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Comune di Varallo
Provincia di VC 

PIANO DI SICUREZZA E 
COORDINAMENTO 

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.) 
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106) 

OGGETTO:  MANUTENZIONE STRAORDINARIA DEL CAMPO DA GIOCO SUSSIDIARIO
        nello Stadio G. Bacci di Roccapietra di Varallo 

 COMMITTENTE:  COMUNE DI VARALLO (VC), Corso Roma 31 

CANTIERE:  Frazione Roccapietra, Varallo (VC)

Varallo, 04/03/2024 

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA 

_____________________________________ 
(Architetto Torri Andrea) 

per presa visione 

IL COMMITTENTE 

_____________________________________  

Architetto Torri Andrea 
Via M.T. Rossi 1 
13019 Varallo (VC) 
Tel.: 0163.51674 ‐ Fax: 0163.51674 
E‐Mail: andrea@torriarchitetti.com 

CerTus by Guido Cianciulli ‐ Copyright ACCA software S.p.A.
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PREMESSE 

Il presente Piano di sicurezza e coordinamento (PSC) è redatto ai sensi dell'art. 131 c.3 del D.Lgs. n. 
163/2006, dell'art. 100 c.1, del D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i. in conformità a quanto disposto dall'all XV dello 
stesso decreto sui contenuti minimi dei piani di sicurezza. 
Nella sua redazione sono state inoltre contemplate le disposizioni legislative: 

 Decreto legislativo 31 marzo 2023, n. 36 Codice dei contratti pubblici in attuazione dell'articolo 1
della legge 21 giugno 2022, n. 78, recante delega al Governo in materia di contratti pubblic

 Decreto legislativo 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i. Attuazione dell'articolo 1 della legge 3 agosto 2007,
n. 123, in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro. (GU n. 101 del
30‐4‐2008 ‐ Suppl. Ordinario n.108) (art. 100); 

 Decreto legislativo 12 aprile 2006, n. 163 “Codice dei contratti pubblici relativi a lavori, servizi e
forniture in attuazione delle direttive 2004/17/CE e 2004/18/CE” (art. 131);

 D.P.R. 21 dicembre 1999, n. 554 ‐ Regolamento di attuazione della legge quadro in materia di lavori
pubblici (art. 41) fino all'emanazione del nuovo Regolamento;

 D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i. All XV‐ Contenuti minimi dei piani di sicurezza nei cantieri temporanei o
mobili.

L'obiettivo primario del PSC è stato quello di valutare tutti i rischi residui della progettazione e di indicare le 
azioni di prevenzione e protezione ritenute idonee, al momento di redazione del piano, per ridurre i rischi 
medesimi entro limiti di accettabilità. 
Il piano si compone delle seguenti sezioni principali: 
‐ identificazione e descrizione dell'opera; 
‐ individuazione dei soggetti con compiti di sicurezza; 
‐ analisi del contesto ed indicazione delle prescrizioni volte a combattere i relativi rischi rilevati; 
‐ organizzazione in sicurezza del cantiere, tramite: 
‐ relazione sulle prescrizioni organizzative; 
‐ layout di cantiere; 
‐ analisi ed indicazione delle prescrizioni di sicurezza per le fasi lavorative interferenti; 
‐ coordinamento dei lavori, tramite: 
+ pianificazione dei lavori (diagramma di GANTT) secondo logiche produttive ed esigenze di sicurezza 
durante l'articolazione delle fasi lavorative; 
+ prescrizioni sul coordinamento dei lavori, riportante le misure che rendono compatibili attività altrimenti 
incompatibili; 
+ stima dei costi della sicurezza; 
+ organizzazione del servizio di pronto soccorso, antincendio ed evacuazione qualora non sia 
contrattualmente affidata ad una delle imprese e vi sia una gestione comune delle emergenze.  
Le prescrizioni contenute nel presente piano, pur ritenute sufficienti a garantire la sicurezza e la salubrità 
durante l'esecuzione dei lavori, richiedono ai fini dell'efficacia approfondimenti e dettagli operativi da parte 
delle imprese esecutrici. 
Per tale motivo sarà cura dei datori di lavoro delle imprese esecutrici, nei rispettivi Piani Operativi di 
Sicurezza, fornire dettagli sull'organizzazione e l'esecuzione dei lavori, in coerenza con le prescrizioni 
riportate nel presente piano di sicurezza e coordinamento. 
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LAVORO 
(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA: 

Natura dell'Opera: 
OGGETTO: 

Opera Edile 

MANUTENZIONE STRAORDINARIA EL CAMPO DA GIOCO 
SUSSIDIARIO nello Stadio G. Bacci di Roccapietra di Varallo 

Importo presunto dei Lavori:  292'500,00 euro 

Dati del CANTIERE: 

Indirizzo:  Frazione Roccapietra 

CAP:  13019 

Città:  Varallo (VC) 

COMMITTENTI 

DATI COMMITTENTE: 

Ragione sociale:  COMUNE DI VARALLO (VC) ‐ Corso Roma 31 

nella Persona di: 

Nome e Cognome: 
Qualifica: 

Riccardo Peco
Responsabile del Procedimento

RESPONSABILI 
(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

Progettista: 

Nome e Cognome:  Andrea Torri 

Qualifica:  Architetto 

Indirizzo:  Via M.T. Rossi 1 

CAP:  13019 

Città:  Varallo (VC) 

Telefono / Fax:  0163.51674     0163.51674 

Indirizzo e‐mail:  andrea@torriarchitetti.com 

Codice Fiscale:  TRRNDR65L15L669L 

Partita IVA:  01701520023 

Direttore dei Lavori: 

Nome e Cognome:  Andrea Torri 

Qualifica:  Architetto 

Indirizzo:  Via M.T. Rossi 1 

CAP:  13019 

Città:  Varallo (VC) 

Telefono / Fax:  0163.51674     0163.51674 

Indirizzo e‐mail:  andrea@torriarchitetti.com 

Codice Fiscale:  TRRNDR65L15L669L 

Partita IVA:  01701520023 
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Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione: 

Nome e Cognome:  Andrea Torri 

Qualifica:  Architetto 

Indirizzo:  Via M.T. Rossi 1 

CAP:  13019 

Città:  Varallo (VC) 

Telefono / Fax:  0163.51674     0163.51674 

Indirizzo e‐mail:  andrea@torriarchitetti.com 

Codice Fiscale:  TRRNDR65L15L669L 

Partita IVA:  01701520023 

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione: 

Nome e Cognome:  Andrea Torri 

Qualifica:  Architetto 

Indirizzo:  Via M.T. Rossi 1 

CAP:  13019 

Città:  Varallo (VC) 

Telefono / Fax:  0163.51674     0163.51674 

Indirizzo e‐mail:  andrea@torriarchitetti.com 

Codice Fiscale:  TRRNDR65L15L669L 

Partita IVA:  01701520023 

IMPRESE 
(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

DATI IMPRESA: 

Impresa:  Impresa affidataria 

Ragione sociale: DA DEFINIRE

ORGANIGRAMMA DEL CANTIERE 
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DOCUMENTAZIONE 

ORGANI DI CONTROLLO 

 Direzione Provinciale del lavoro
Servizio Ispezione Lavoro,  
Via Pirandello 18,  
13100 Vercelli (VC). 

 Azienda A.S.L. 11
Servizio SPRESAL,  
Largo Giusti 13 
13100 Vercelli (VC). 

DOCUMENTAZIONE DA CUSTODIRE IN CANTIERE 

ALLEGATO XVII 
D.lgs. 9 aprile 2008, n. 81 
1. IMPRESE AFFIDATARIA
Le imprese affidatarie dovranno indicare al committente o al responsabile dei lavori almeno il nominativo del soggetto 
o i nominativi dei soggetti della propria impresa, con le specifiche mansioni, incaricati per l’assolvimento dei compiti di
cui all’articolo 97 del D.L. 81/2008. 
Ai fini della verifica dell’idoneità tecnico professionale le imprese, le imprese esecutrici nonché le imprese affidatarie, 
ove  utilizzino  anche  proprio  personale,  macchine  o  attrezzature  per  l’esecuzione  dell’opera  appaltata,  dovranno 
esibire 
al committente o al responsabile dei lavori almeno: 
a) iscrizione alla camera di commercio, industria ed artigianato con oggetto sociale inerente alla tipologia dell’appalto
b) documento di valutazione dei rischi di cui all’articolo 17, comma 1, lettera a) o autocertificazione di cui all’articolo
29, comma 5, del D.L. 81/2008. 
c) documento unico di regolarità contributiva di cui al decreto ministeriale 24 ottobre 2007
d) dichiarazione  di  non  essere  oggetto  di  provvedimenti  di  sospensione  o  interdittivi  di  cui  all’articolo  14  del  D.L.
81/2008. 
e) dichiarazione organico medio e contratto collettivo nazionale applicato
f) iscrizione INPS
g) denuncia Iscrizione INAIL
h) iscrizione Cassa Edile (se richiesto)
i) autocertificazione di conformità delle Macchine, Attrezzature e Opere Provvisionali ai sensi DL 81/2008
j) Polizza R/C con data di effetto
k) Documento di Identità del titolare/datore di lavoro

2. LAVORATORI AUTONOMI
I lavoratori autonomi dovranno esibire almeno: 
a) iscrizione alla camera di commercio, industria ed artigianato con oggetto sociale inerente alla tipologia dell’appalto
b) specifica  documentazione  attestante  la  conformità  alle  disposizioni  di  cui  al  presente  decreto  legislativo  di
macchine, attrezzature e opere provvisionali 
c) elenco dei dispositivi di protezione individuali in dotazione
d) attestati inerenti la propria formazione e la relativa idoneità sanitaria ove espressamente previsti dal presente
decreto legislativo 
e) documento unico di regolarità contributiva di cui al decreto ministeriale 24 ottobre 2007

3. SUBAPPALTO
In  caso  di  subappalto  il  datore  di  lavoro  dell’impresa  affidataria  verifica  l’idoneità  tecnico  professionale  dei 
subappaltatori con gli stessi criteri di cui al precedente punto 1 e dei lavoratori autonomi con gli stessi criteri di cui 
al precedente punto 2. 
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TELEFONI ED INDIRIZZI UTILI 

 Coordinatore per la Sicurezza Arch. Torri Andrea              tel. 0163.51674 cell 
347.3592360 

DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI È  
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE 

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

Impianto sportivo 

L'impianto sportivo calcistico di Roccapietra a Varallo è una struttura fondamentale per la pratica e lo sviluppo del 
calcio nella comunità locale. Questa relazione si propone di fornire un'analisi dettagliata di questo impianto, 
esaminandone le caratteristiche, l'utilizzo, le condizioni attuali e le potenzialità di miglioramento. 

DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA 
(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

Elenco delle lavorazioni 

001 SMONTAGGIO TORRI FARO 
002 DEMOLIZIONE RECINZIONE PERIMETRALE 
003 SISTEMAZIONI ESTERNE AL CAMPO DA GIOCO 
004 MANTO IN ERBA NATURALE CAMPO DA GIOCO 
005 IMPIANTO DI ILLUMINAZIONE 
006 IMPIANTO DI IRRIGAZIONE (modifica impianto esistente) 
007 ATTREZZATURE CAMPO DA CALCIO 
008 RECINZIONE PERIMETRALE 
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AREA DEL CANTIERE 
Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti 
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive 
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE 
(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

Condutture sotterranee 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1) Condutture sotterranee: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Reti  di  distribuzione  di  energia  elettrica.  Si  deve  provvedere  preliminarmente  a  verificare  la  presenza  di  linee 
elettriche interrate che possono interferire con l'area di cantiere. Nel caso di cavi elettrici in tensione interrati o in 
cunicolo,  il percorso e  la profondità delle  linee devono essere  rilevati o segnalati  in superficie quando  interessino 
direttamente la zona di lavoro. Nel caso di lavori di scavo che intercettano ed attraversano linee elettriche interrate 
in  tensione  è  necessario  procedere  con  cautela  e  provvedere  a mettere  in  atto  sistemi  di  sostegno  e  protezione 
provvisori al  fine di evitare pericolosi avvicinamenti e/o danneggiamenti alle  linee stesse durante  l'esecuzione dei 
lavori. 
Reti  di  distribuzione  acqua.    Si  deve  provvedere  preliminarmente  a  verificare  la  presenza  di  elementi  di  reti  di 
distribuzione di  acqua  e,  se  del  caso,  deve  essere provveduto  a  rilevare  e  segnalare  in  superficie  il  percorso  e  la 
profondità. 
Reti  di  distribuzione  gas.    Si  deve  provvedere  preliminarmente  a  verificare  la  presenza  di  elementi  di  reti  di 
distribuzione di gas che possono interferire con il cantiere, nel qual caso devono essere avvertiti tempestivamente 
gli esercenti tali reti al fine di concordare le misure essenziali di sicurezza da prendere prima dell'inizio dei lavori e 
durante  lo  sviluppo  dei  lavori.  In  particolare  è  necessario  preventivamente  rilevare  e  segnalare  in  superficie  il 
percorso e  la profondità degli  elementi  e  stabilire modalità di  esecuzione dei  lavori  tali  da evitare  l'insorgenza di 
situazioni  pericolose  sia  per  i  lavori  da  eseguire,  sia  per  l'esercizio  delle  reti.  Nel  caso  di  lavori  di  scavo  che 
interferiscono con tali reti è necessario prevedere sistemi di protezione e sostegno delle tubazioni messe a nudo, al 
fine di evitare il danneggiamento delle medesime ed i rischi conseguenti. 
Reti  fognarie.    Si  deve provvedere preliminarmente a  verificare  la presenza di  reti  fognarie  sia  attive  sia non più 
utilizzate.  Se  tali  reti  interferiscono con  le attività di  cantiere,  il  percorso e  la profondità devono essere  rilevati  e 
segnalati  in superficie. Specialmente durante  lavori di  scavo,  la presenza, anche al contorno, di  reti  fognarie deve 
essere nota, poiché costituisce sempre una variabile  importante rispetto alla consistenza e stabilità delle pareti di 
scavo sia per la presenza di terreni di rinterro, sia per la possibile formazione di improvvisi vuoti nel terreno (tipici 
nel caso di vetuste fognature dismesse), sia per la presenza di possibili  infiltrazioni o inondazioni d'acqua dovute a 
fessurazione o cedimento delle pareti qualora limitrofe ai lavori di sterro. 

RISCHI SPECIFICI: 
1) Annegamento;

2) Elettrocuzione;

3) Incendi, esplosioni;

4) Seppellimento, sprofondamento;

Manufatti interferenti o sui quali intervenire 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1) Manufatti: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Opere  provvisionali  e  di  protezione.  Per  i  lavori  in  prossimità  di manufatti, ma  che  non  interessano  direttamente 
questi ultimi,  il possibile rischio d'urto da parte di mezzi d'opera  (gru, autocarri, ecc), deve essere evitato mediante 
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opportune segnalazioni o opere provvisionali e di protezione. Le misure si possono differenziare sostanzialmente per 
quanto concerne la loro progettazione, che deve tener conto dei vincoli specifici richiesti dalla presenza del particolare 
fattore ambientale. 

RISCHI SPECIFICI: 
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Investimento, ribaltamento;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL 
CANTIERE 

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

Strade 

Misure Preventive e Protettive generali: 

1) Strade: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Lavori  stradali. Per  i  lavori  in prossimità di strade i rischi derivanti dal traffico circostante devono essere evitati con 
l'adozione delle adeguate procedure previste dal codice della strada. Particolare attenzione deve essere posta nella 
scelta, tenuto conto del tipo di strada e delle situazioni di traffico locali, della tipologia e modalità di delimitazione del 
cantiere,  della  segnaletica  più  opportuna,  del  tipo  di  illuminazione  (di  notte  e  in  caso  di  scarsa  visibilità),  della 
dimensione delle deviazioni e del tipo di manovre da compiere. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.P.R.  16 dicembre 1992 n.495, Art.30; D.P.R.  16 dicembre 1992 n.495, Art.31; D.P.R.  16 dicembre 1992 n.495, Art.40; D.Lgs.  9 
aprile 2008 n. 81, Allegato 6, Punto 1. 

RISCHI SPECIFICI: 
1) Investimento;

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO 
PER L'AREA CIRCOSTANTE 

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

NESSUNA 
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE 
Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti 
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive 
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE 
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE 
Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti 
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive 
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

CANTIERE 

La Lavorazione è suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi: 
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi 

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (fase) 

Allestimento  di  depositi  per  materiali  e  attrezzature,  zone  scoperte  per  lo  stoccaggio  dei  materiali  e  zone  per 
l'installazione di impianti fissi di cantiere. 

LAVORATORI: 
Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 

Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

[P2 x E3]= MEDIO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Autocarro con gru;
2) Attrezzi manuali;
3) Scala semplice;
4) Sega circolare;
5) Smerigliatrice angolare (flessibile);
6) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture, 
tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei 
carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni. 

SMONTAGGIO TORRI FARO 

La Lavorazione è suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi: 
Scollegamento e rimozione linee elettriche 
Rimozione Torre faro 
Demolizione plinti torre faro 

Scollegamento e rimozione linee elettriche (fase) 
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Rimozione di  impianti elettrici. Durante  la fase  lavorativa si prevede  il  trasporto del materiale di risulta,  la cernita e 
l'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili. 

LAVORATORI: 
Addetto alla rimozione di impianti elettrici 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto alla rimozione di impianti elettrici;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d) maschera  antipolvere;    e)  guanti;    f) 
calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
Rumore  Vibrazioni

[P3 x E3]= RILEVANTE  [P3 x E3]= RILEVANTE 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Autocarro con cestello;
2) Attrezzi manuali;
3) Martello demolitore elettrico;
4) Smerigliatrice angolare (flessibile).

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Incendi, 
esplosioni; Investimento, ribaltamento; Rumore; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, 
compressioni; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni. 

Rimozione Torre faro (fase) 

Rimozione di ringhiere e parapetti. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta, la cernita 
e l'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili. 

LAVORATORI: 
Addetto alla rimozione di ringhiere e parapetti 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto alla rimozione di ringhiere e parapetti;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d) maschera  antipolvere;    e)  guanti;    f) 
calzature di sicurezza;  g) attrezzature anticaduta;  h) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

Caduta dall'alto M.M.C. (sollevamento e 
trasporto) 

[P2 x E3]= MEDIO  [P3 x E4]= ALTO  [P1 x E1]= BASSO 
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Rumore  R.O.A. (operazioni di 
saldatura) 

Vibrazioni 

[P3 x E3]= RILEVANTE  [P4 x E4]= ALTO  [P3 x E3]= RILEVANTE 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Autocarro con gru;
2) Attrezzi manuali;
3) Martello demolitore elettrico;
4) Smerigliatrice angolare (flessibile);
5) Saldatrice elettrica.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture, 
tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni; 
Inalazione fumi, gas, vapori; Radiazioni non ionizzanti. 

Demolizione plinti torre faro (fase) 

Demolizione  di  strutture  in  c.a.  eseguita  con  impiego  di  mezzi  meccanici.  Durante  la  fase  lavorativa  si  prevede  il 
trasporto del materiale di risulta, la cernita e l'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili. 

LAVORATORI: 
Addetto alla demolizione di strutture in c.a. eseguita con mezzi meccanici 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto alla demolizione di strutture in c.a. eseguita con mezzi meccanici;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d) maschera  antipolvere;    e)  guanti;    f) 
calzature di sicurezza;  g) attrezzature anticaduta;  h) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
Seppellimento, 
sprofondamento 

Inalazione polveri, fibre M.M.C. (sollevamento e 
trasporto) 

[P2 x E3]= MEDIO  [P3 x E2]= MEDIO  [P1 x E1]= BASSO 

Rumore  Caduta dall'alto Vibrazioni 

[P3 x E3]= RILEVANTE  [P3 x E4]= ALTO  [P3 x E3]= RILEVANTE 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Autocarro;
2) Escavatore;
3) Escavatore con martello demolitore;
4) Attrezzi manuali;
5) Centralina idraulica a motore;
6) Cesoie pneumatiche;
7) Compressore con motore endotermico;
8) Martello demolitore pneumatico;
9) Smerigliatrice angolare (flessibile).

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento, 
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Punture, 
tagli, abrasioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Scoppio; Caduta dall'alto; Rumore; Movimentazione manuale dei carichi; 
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Vibrazioni. 

DEMOLIZIONE RECINZIONE 

La Lavorazione è suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi: 
Rimozione di recinzioni perimetrale 

Rimozione di recinzioni perimetrale (fase) 

Rimozione di recinzioni e cancelli. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta, la cernita e 
l'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili. 

LAVORATORI: 
Addetto alla rimozione di recinzioni e cancelli 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto alla rimozione di recinzioni e cancelli;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d) maschera  antipolvere;    e)  guanti;    f) 
calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
M.M.C. (sollevamento e 
trasporto) 

Rumore R.O.A. (operazioni di 
saldatura) 

[P1 x E1]= BASSO  [P3 x E3]= RILEVANTE  [P4 x E4]= ALTO 

Vibrazioni 

[P3 x E3]= RILEVANTE 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Autocarro;
2) Attrezzi manuali;
3) Martello demolitore elettrico;
4) Smerigliatrice angolare (flessibile);
5) Saldatrice elettrica.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento, 
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Elettrocuzione; Rumore; 
Vibrazioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Radiazioni non ionizzanti. 

SISTEMAZIONE AREA ESTERNA AL CAMPO DI CALCIO 

La Lavorazione è suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi: 
Scavo a sezione obbligata 

Scavo a sezione obbligata (fase) 

Scavi a sezione obbligata, eseguiti a cielo aperto o all'interno di edifici, con l'ausilio di mezzi meccanici. 

LAVORATORI: 
Addetto allo scavo a sezione obbligata 
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto allo scavo a sezione obbligata;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d) maschera  antipolvere;    e)  guanti;    f) 
calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi;  h) indumenti ad alta visibilità. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
Caduta dall'alto Investimento, 

ribaltamento 
Seppellimento, 
sprofondamento 

[P1 x E1]= BASSO  [P3 x E4]= ALTO  [P2 x E3]= MEDIO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Autocarro;
2) Escavatore;
3) Attrezzi manuali;
4) Andatoie e Passerelle;
5) Scala semplice.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento, 
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Punture, 
tagli, abrasioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi. 

MANTO IN ERBA NATURALE CAMPO DI CALCIO 

La Lavorazione è suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi: 
Rigenerazione campo di calcio 

Rigenerazione campo di calcio (fase) 

Formazione di tappeto erboso ottenuta mediante limitati movimenti terra (per la modifica e/o correzione del profilo 
del terreno), la preparazione del terreno e la semina di prato. 

LAVORATORI: 
Addetto alla formazione di tappeto erboso 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto alla formazione di tappeto erboso;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) maschera antipolvere;  d) guanti;  e) calzature di sicurezza;  
f) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
Scivolamenti, cadute a 
livello 

[P1 x E1]= BASSO 
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MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Trattore;
2) Attrezzi manuali;
3) Andatoie e Passerelle.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture, tagli, abrasioni; 
Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello. 

IMPIANTO DI ILLUMINAZIONE 

La Lavorazione è suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi: 
Scavo a sezione obbligata 
Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione 
Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione 
Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione 
Posa di cavidotto 
Montaggio di torre faro in acciaio 
Montaggio di apparecchi illuminanti su torre faro 

Scavo a sezione obbligata (fase) 

Scavi a sezione obbligata, eseguiti a cielo aperto o all'interno di edifici, con l'ausilio di mezzi meccanici. 

LAVORATORI: 
Addetto allo scavo a sezione obbligata 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto allo scavo a sezione obbligata;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d) maschera  antipolvere;    e)  guanti;    f) 
calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi;  h) indumenti ad alta visibilità. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
Caduta dall'alto Investimento, 

ribaltamento 
Seppellimento, 
sprofondamento 

[P1 x E1]= BASSO  [P3 x E4]= ALTO  [P2 x E3]= MEDIO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Autocarro;
2) Escavatore;
3) Attrezzi manuali;
4) Andatoie e Passerelle;
5) Scala semplice.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento, 
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Punture, 
tagli, abrasioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi. 

Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione (fase) 

Realizzazione della  carpenteria per  strutture di  fondazione diretta,  come plinti,  travi  rovesce,  travi  portatompagno, 
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ecc. e successivo disarmo. 

LAVORATORI: 
Addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) otoprotettori;  c) occhiali protettivi;  d) maschera con filtro specifico;  e) guanti;  f) 
calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
Chimico  Rumore Punture, tagli, abrasioni

[P1 x E1]= BASSO  [P3 x E3]= RILEVANTE  [P3 x E1]= MODERATO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Andatoie e Passerelle;
2) Attrezzi manuali;
3) Scala semplice;
4) Pompa a mano per disarmante;
5) Sega circolare.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; 
Movimentazione manuale dei carichi; Nebbie; Getti, schizzi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Rumore; 
Scivolamenti, cadute a livello. 

Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione (fase) 

Lavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) e posa nelle casserature di ferri di armatura di strutture in fondazione. 

LAVORATORI: 
Addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
Punture, tagli, abrasioni 

[P3 x E1]= MODERATO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Andatoie e Passerelle;
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2) Attrezzi manuali;
3) Scala semplice;
4) Trancia‐piegaferri.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; 
Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Rumore; Scivolamenti, cadute a 
livello. 

Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione (fase) 

Esecuzione di getti di cls per la realizzazione di strutture in fondazione, dirette (come plinti, travi rovesce, platee, ecc.). 

LAVORATORI: 
Addetto al getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto al getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
Chimico  Getti, schizzi

[P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Autobetoniera;
2) Autopompa per cls;
3) Andatoie e Passerelle;
4) Attrezzi manuali;
5) Scala semplice;
6) Vibratore elettrico per calcestruzzo.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, 
ribaltamento; Rumore; Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Elettrocuzione; 
Caduta dall'alto; Punture, tagli, abrasioni; Movimentazione manuale dei carichi; Rumore; Vibrazioni. 

Posa di cavidotto (fase) 

Posa di cavidotto in scavo a sezione obbligata, precedentemente eseguito, previa sistemazione del  letto di posa con 
attrezzi manuali e attrezzature meccaniche. 

LAVORATORI: 
Addetto alla posa di cavidotto 
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto alla posa di cavidotto;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) guanti;  c) calzature di sicurezza;  d) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
Caduta dall'alto Caduta di materiale 

dall'alto o a livello 

[P1 x E1]= BASSO  [P2 x E3]= MEDIO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Autocarro con gru;
2) Attrezzi manuali;
3) Andatoie e Passerelle;
4) Scala semplice.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture, 
tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o 
a livello; Movimentazione manuale dei carichi. 

Montaggio di torre faro in acciaio (fase) 

Montaggio di torre faro in acciaio per illuminazione di grandi aree. 

LAVORATORI: 
Addetto al montaggio di torre faro in acciaio 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto al montaggio di torre faro in acciaio;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) attrezzatura anticaduta;  
f) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
Caduta dall'alto Caduta di materiale 

dall'alto o a livello 
R.O.A. (operazioni di 
saldatura) 

[P4 x E4]= ALTO  [P1 x E1]= BASSO  [P4 x E4]= ALTO 

M.M.C. (sollevamento e 
trasporto) 

[P1 x E1]= BASSO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Autogru;
2) Attrezzi manuali;
3) Avvitatore elettrico;
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4) Saldatrice elettrica;
5) Smerigliatrice angolare (flessibile).

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; 
Punture, tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Radiazioni 
non ionizzanti; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni. 

Montaggio di apparecchi illuminanti su torre faro (fase) 

Montaggio di apparecchi illuminanti su torre faro per illuminazione di grandi aree. 

LAVORATORI: 
Addetto al montaggio di apparecchi illuminanti su torre faro 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto al montaggio di apparecchi illuminanti su torre faro;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;   c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
Elettrocuzione 

[P3 x E3]= RILEVANTE 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Autogru;
2) Attrezzi manuali.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; 
Punture, tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni. 

IMPIANTO DI IRRIGAZIONE 

La Lavorazione è suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi: 
Scavo a sezione obbligata 
Pozzetti di ispezione e opere d'arte 
Installazione di impianto automatico di irrigazione interrato 

Scavo a sezione obbligata (fase) 

Scavi a sezione obbligata, eseguiti a cielo aperto o all'interno di edifici, con l'ausilio di mezzi meccanici. 

LAVORATORI: 
Addetto allo scavo a sezione obbligata 
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto allo scavo a sezione obbligata;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d) maschera  antipolvere;    e)  guanti;    f) 
calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi;  h) indumenti ad alta visibilità. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
Caduta dall'alto Investimento, 

ribaltamento 
Seppellimento, 
sprofondamento 

[P1 x E1]= BASSO  [P3 x E4]= ALTO  [P2 x E3]= MEDIO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Autocarro;
2) Escavatore;
3) Attrezzi manuali;
4) Andatoie e Passerelle;
5) Scala semplice.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento, 
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Punture, 
tagli, abrasioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi. 

Pozzetti di ispezione e opere d'arte (fase) 

Posa di pozzetti di ispezione e opere d'arte prefabbricate. 

LAVORATORI: 
Addetto alla posa di pozzetti di ispezione e opere d'arte 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto alla posa di pozzetti di ispezione e opere d'arte;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) maschera antipolvere;  d) guanti;  e) calzature di sicurezza;  
f) indumenti protettivi;  g) indumenti ad alta visibilità.

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

M.M.C. (sollevamento e 
trasporto) 

Rumore 

[P2 x E3]= MEDIO  [P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Autocarro con gru;
2) Attrezzi manuali.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture, 
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tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni. 

Installazione di impianto automatico di irrigazione interrato (fase) 

Installazione di  impianto automatico di  irrigazione  interrato,  tramite posa di  condutture,  e pezzi  speciali  in materie 
plastiche (giunti a manicotto), irrigatori a scomparsa e programmatore elettronico per l'automazione dell'impianto, in 
scavo a sezione obbligata, precedentemente eseguito. 

LAVORATORI: 
Addetto all'installazione di impianto automatico di irrigazione interrato 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto all'installazione di impianto automatico di irrigazione interrato;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) maschera antipolvere;  d) guanti;  e) calzature di sicurezza;  
f) indumenti protettivi;

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
Punture, tagli, abrasioni  Urti, colpi, impatti, 

compressioni 

[P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Escavatore mini;
2) Attrezzi manuali.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Rumore; 
Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni. 

ATTREZZATURE CAMPO DA CALCIO 

La Lavorazione è suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi: 
Scavo a sezione obbligata 
Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione 
Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione 
Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione 
Posa attrezzature da campo da calcio 

Scavo a sezione obbligata (fase) 

Scavi a sezione obbligata, eseguiti a cielo aperto o all'interno di edifici, con l'ausilio di mezzi meccanici. 

LAVORATORI: 
Addetto allo scavo a sezione obbligata 
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto allo scavo a sezione obbligata;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d) maschera  antipolvere;    e)  guanti;    f) 
calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi;  h) indumenti ad alta visibilità. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
Caduta dall'alto Investimento, 

ribaltamento 
Seppellimento, 
sprofondamento 

[P1 x E1]= BASSO  [P3 x E4]= ALTO  [P2 x E3]= MEDIO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Autocarro;
2) Escavatore;
3) Attrezzi manuali;
4) Andatoie e Passerelle;
5) Scala semplice.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento, 
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Punture, 
tagli, abrasioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi. 

Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione (fase) 

Realizzazione della  carpenteria per  strutture di  fondazione diretta,  come plinti,  travi  rovesce,  travi  portatompagno, 
ecc. e successivo disarmo. 

LAVORATORI: 
Addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) otoprotettori;  c) occhiali protettivi;  d) maschera con filtro specifico;  e) guanti;  f) 
calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
Chimico  Rumore Punture, tagli, abrasioni

[P1 x E1]= BASSO  [P3 x E3]= RILEVANTE  [P3 x E1]= MODERATO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Andatoie e Passerelle;
2) Attrezzi manuali;
3) Scala semplice;
4) Pompa a mano per disarmante;
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5) Sega circolare.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; 
Movimentazione manuale dei carichi; Nebbie; Getti, schizzi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Rumore; 
Scivolamenti, cadute a livello. 

Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione (fase) 

Lavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) e posa nelle casserature di ferri di armatura di strutture in fondazione. 

LAVORATORI: 
Addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
Punture, tagli, abrasioni 

[P3 x E1]= MODERATO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Andatoie e Passerelle;
2) Attrezzi manuali;
3) Scala semplice;
4) Trancia‐piegaferri.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; 
Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Rumore; Scivolamenti, cadute a 
livello. 

Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione (fase) 

Esecuzione di getti di cls per la realizzazione di strutture in fondazione, dirette (come plinti, travi rovesce, platee, ecc.). 

LAVORATORI: 
Addetto al getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto al getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 
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Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
Chimico  Getti, schizzi

[P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Autobetoniera;
2) Autopompa per cls;
3) Andatoie e Passerelle;
4) Attrezzi manuali;
5) Scala semplice;
6) Vibratore elettrico per calcestruzzo.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, 
ribaltamento; Rumore; Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Elettrocuzione; 
Caduta dall'alto; Punture, tagli, abrasioni; Movimentazione manuale dei carichi; Rumore; Vibrazioni. 

Posa attrezzature da campo da calcio (fase) 

Posa in opera di panchine e porte da calcio 

LAVORATORI: 
Addetto alla posa di panchine, cestini, fontanelle e fioriere 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto alla posa di panchine, cestini, fontanelle e fioriere;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
Scivolamenti, cadute a 
livello 

M.M.C. (sollevamento e 
trasporto) 

[P1 x E1]= BASSO  [P1 x E1]= BASSO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Autocarro con gru;
2) Attrezzi manuali.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture, 
tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni. 

RECINZIONE PERIMETRALE 

La Lavorazione è suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi: 
Posa di recinzioni e cancellate 

Posa di recinzioni e cancellate (fase) 

Posa su fondazione in cls precedentemente realizzata di recinzioni e cancellate. 
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LAVORATORI: 
Addetto alla posa di recinzioni e cancellate 

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo: 

a) DPI: addetto alla posa di recinzioni e cancellate;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;   b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;   d)  guanti;    e)  calzature  di  sicurezza;    f) 
indumenti protettivi. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75. 

Rischi a cui è esposto il lavoratore: 
M.M.C. (sollevamento e 
trasporto) 

R.O.A. (operazioni di 
saldatura) 

[P1 x E1]= BASSO  [P4 x E4]= ALTO 

MACCHINE E ATTREZZI: 
1) Autocarro con gru;
2) Attrezzi manuali;
3) Saldatrice elettrica;
4) Scala semplice;
5) Smerigliatrice angolare (flessibile);
6) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi: 
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture, 
tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Radiazioni non 
ionizzanti; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni. 
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative MISURE 
PREVENTIVE E PROTETTIVE. 

rischi derivanti dalle lavorazioni e dall'uso di macchine ed attrezzi 

Caduta dall'alto  Caduta di materiale 
dall'alto o a livello 

Chimico Elettrocuzione  Getti, schizzi

Inalazione polveri, 
fibre 

Investimento, 
ribaltamento 

M.M.C. (sollevamento 
e trasporto) 

Punture, tagli, 
abrasioni 

R.O.A. (operazioni di 
saldatura) 

Rumore  Scivolamenti, cadute 
a livello 

Seppellimento, 
sprofondamento 

Vibrazioni

RISCHIO: "Caduta dall'alto" 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a) Nelle lavorazioni: Rimozione Torre faro;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE: 
Attrezzatura anticaduta. Il personale addetto a lavori in quota, ogni qual volta non 
siano attuabili misure di prevenzione e protezione collettiva, dovrà utilizzare idonei 
sistemi  di  protezione  anticaduta  individuali.  In  particolare  sono  da  prendere  in 
considerazione  specifici  sistemi  di  sicurezza  che  consentono una maggior mobilità 
del lavoratore quali: avvolgitori/svolgitori automatici di fune di trattenuta, sistema a 
guida fissa e ancoraggio scorrevole, altri sistemi analoghi. 

b) Nelle lavorazioni: Demolizione plinti torre faro;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE: 
Attrezzature  anticaduta.  L'utilizzo di  attrezzature anticaduta per  la demolizione di parti di  costruzione come  i  solai 
deve essere effettuato determinando accuratamente la collocazione e la tipologia dei punti e/o linee di ancoraggio. 
Mezzi meccanici.  Le demolizioni con mezzi meccanici  sono ammesse solo su parti  isolate degli edifici e senza alcun 
intervento di manodopera sul manufatto compromesso dalla demolizione meccanizzata stessa. 
Ponti di servizio. Le demolizioni effettuate con attrezzi manuali, dei muri aventi altezza superiore a 2 metri, devono 
essere effettuate utilizzando ponti di servizio indipendenti dall'opera da demolire. 

c) Nelle lavorazioni: Scavo a sezione obbligata; Posa di cavidotto;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE: 
Accesso al  fondo dello scavo. L'accesso al  fondo dello scavo deve avvenire tramite appositi percorsi  (scale a mano, 
scale ricavate nel terreno, rampe di accesso, ecc.). Nel caso si utilizzino scale a mano, devono sporgere a sufficienza 
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oltre il piano di accesso e devono essere fissate stabilmente per impedire slittamenti o sbandamenti. 
Accesso al  fondo del pozzo di  fondazione.  L'accesso nei pozzi di  fondazione deve essere predisposto con rampe di 
scale, anche verticali, purché sfalsate tra loro ed intervallate da pianerottoli di riposo posti a distanza non superiore a 
4 metri l'uno dall'altro. 
Parapetti di trattenuta. Qualora si verifichino situazioni che possono comportare la caduta da un piano di lavoro ad 
un  altro posto  a  quota  inferiore,  di  norma  con dislivello maggiore di  2 metri,  i  lati  liberi  dello  scavo  o  del  rilevato 
devono essere protetti con appositi parapetti di trattenuta. 
Passerelle pedonali o piastre veicolari. Gli attraversamenti devono essere garantiti da passerelle pedonali o piastre 
veicolari provviste da ambo i lati di parapetti con tavole fermapiede. 
Segnalazione e  delimitazione del  fronte  scavo.  La  zona di  avanzamento del  fronte  scavo deve essere  chiaramente 
segnalata e delimitata e ne deve essere impedito l'accesso al personale non autorizzato. 

d) Nelle lavorazioni: Montaggio di torre faro in acciaio;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Preparazione e assemblaggio. Nella fase di preparazione e assemblaggio a terra dei singoli pezzi si deve tenere conto 
delle  misure  di  sicurezza  previste  contro  il  rischio  di  caduta  dall'alto  e  si  devono  organizzare  gli  elementi  con  le 
predisposizioni necessarie per la sicurezza di montaggio in quota. 

PRESCRIZIONI ESECUTIVE: 
Misure di sicurezza. Le misure di sicurezza da adottare, compatibilmente con le norme in vigore, possono consistere 
sostanzialmente  in:    a)  impiego  di  opere  provvisionali  indipendenti  dall'opera  in  costruzione  quali:  impalcature, 
ponteggi, ponti mobili, cestelli idraulici su carro;  b) difese applicate alle strutture a piè d'opera o contestualmente al 
montaggio  quali:  balconcini,  mensole,  parapetti,  passerelle;    c)  protezione  a  piè  d'opera  delle  aperture  mediante 
parapetti o coperture provvisorie;  d) reti di sicurezza;  e) difese applicate alle strutture immediatamente dopo il loro 
montaggio  quali  reti,  posizionate  all'interno  e/o  all'esterno  dell'opera  in  corso  di  realizzazione,  ancorate  ai  sistemi 
previsti  in fase di progettazione e costruzione della carpenteria;   f) attrezzature di protezione anticaduta collegate a 
sistemi  di  ancoraggio  progettati  e  definiti  negli  elementi  di  carpenteria,  da  adottare  in  tutte  le  fasi  transitorie  di 
montaggio  e  di  completamento  delle  protezioni;    g)  scale  a  mano,  scale  verticali  con  gabbia  di  protezione,  scale 
sviluppabili, castello metallico con rampe di scale prefabbricate, cestelli idraulici su carro, da adottare per l'accesso ai 
posti di lavoro sopraelevati. 

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello" 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a) Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali
e per gli impianti fissi; Rimozione Torre faro; Montaggio di torre faro in acciaio;
Pozzetti di ispezione e opere d'arte;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE: 
Imbracatura  dei  carichi.  Gli  addetti  all'imbracatura  devono  seguire  le  seguenti 
indicazioni:    a)  verificare  che  il  carico  sia  stato  imbracato  correttamente;    b) 
accompagnare inizialmente il carico fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, 
ostacoli  o  materiali  eventualmente  presenti;    c)  allontanarsi  dalla  traiettoria  del 
carico durante la fase di sollevamento;  d) non sostare in attesa sotto la traiettoria 
del carico;  e) avvicinarsi al carico in arrivo per pilotarlo fuori dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti; 
f) accertarsi della  stabilità del  carico prima di  sganciarlo;    g) accompagnare  il  gancio  fuori dalla  zona  impegnata da
attrezzature o materiali durante la manovra di richiamo. 

b) Nelle lavorazioni: Posa di cavidotto;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE: 
Parapetti  arretrati.  I  parapetti  del  ciglio  superiore  degli  scavi  devono  risultare  convenientemente  arretrati  e/o 
provvisti di tavola fermapiede anche al fine di evitare la caduta di materiali a ridosso dei posti di lavoro a fondo scavo. 
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RISCHIO: Chimico 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a) Nelle  lavorazioni:  Realizzazione  della  carpenteria  per  le  strutture  in
fondazione; Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione;

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE: 
Misure generali. A seguito di valutazione dei rischi, al fine di eliminare o, comunque 
ridurre  al  minimo,  i  rischi  derivanti  da  agenti  chimici  pericolosi,  devono  essere 
adottate adeguate misure generali di protezione e prevenzione:  a) la progettazione 
e  l'organizzazione  dei  sistemi  di  lavorazione  sul  luogo  di  lavoro  deve  essere 
effettuata  nel  rispetto  delle  condizioni  di  salute  e  sicurezza  dei  lavoratori;    b)  le 
attrezzature  di  lavoro  fornite  devono  essere  idonee  per  l'attività  specifica  e 
mantenute adeguatamente;  c) il numero di lavoratori presenti durante l'attività specifica deve essere quello minimo 
in  funzione  della  necessità  della  lavorazione;   d)  la  durata  e  l'intensità  dell'esposizione  ad  agenti  chimici  pericolosi 
deve essere ridotta al minimo;  e) devono essere fornite indicazioni in merito alle misure igieniche da rispettare per il 
mantenimento delle condizioni di salute e sicurezza dei lavoratori;  f) le quantità di agenti presenti sul posto di lavoro, 
devono  essere  ridotte  al minimo,  in  funzione  delle  necessità  di  lavorazione;    g)  devono  essere  adottati metodi  di 
lavoro appropriati comprese le disposizioni che garantiscono la sicurezza nella manipolazione, nell'immagazzinamento 
e nel trasporto sul luogo di lavoro di agenti chimici pericolosi e dei rifiuti che contengono detti agenti. 

RISCHIO: "Elettrocuzione" 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a) Nelle lavorazioni: Montaggio di apparecchi illuminanti su torre faro;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Soggetti  abilitati.  I  lavori  su  impianti  o  apparecchiature  elettriche  devono  essere 
effettuati  solo  da  imprese  singole  o  associate  (elettricisti)  abilitate  che  dovranno 
rilasciare,  prima  della  messa  in  esercizio  dell'impianto,  la  "dichiarazione  di 
conformità". 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82; D.M. 22 gennaio 2008 n.37. 

RISCHIO: "Getti, schizzi" 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a) Nelle lavorazioni: Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Operazioni di getto. Durante lo scarico dell'impasto l'altezza della benna o del tubo 
di getto (nel caso di getto con pompa) deve essere ridotta al minimo. 
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RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre" 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a) Nelle lavorazioni: Demolizione plinti torre faro;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE: 
Irrorazione  delle  superfici.  Durante  i  lavori  di  demolizione  si  deve  provvedere  a 
ridurre il sollevamento della polvere, irrorando con acqua le murature ed i materiali 
di  risulta  e  curando  che  lo  stoccaggio  e  l'evacuazione  dei  detriti  e  delle  macerie 
avvengano correttamente. 

RISCHIO: "Investimento, ribaltamento" 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a) Nelle lavorazioni: Scavo a sezione obbligata;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE: 
Presenza  di  manodopera.  Nei  lavori  di  scavo  con  mezzi  meccanici  non  devono 
essere eseguiti altri lavori che comportano la presenza di manodopera nel campo di 

azione dell'escavatore. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118. 

RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto) 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a) Nelle  lavorazioni:  Rimozione  Torre  faro;  Demolizione  plinti  torre  faro;
Rimozione di recinzioni perimetrale; Montaggio di torre faro in acciaio; Pozzetti
di  ispezione  e  opere  d'arte;  Posa  attrezzature  da  campo  da  calcio;  Posa  di
recinzioni e cancellate;

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE: 
Organizzazione del  lavoro.  Le attività  lavorative devono essere organizzate tenuto 
conto  delle  seguenti  indicazioni:    a)  l'ambiente  di  lavoro  (temperatura,  umidità  e 
ventilazione)  deve  presentare  condizioni  microclimatiche  adeguate;    b)  gli  spazi 
dedicati alla movimentazione devono essere adeguati;  c) il sollevamento dei carichi 
deve  essere  eseguito  sempre  con  due  mani  e  da  una  sola  persona;    d)  il  carico  da  sollevare  non  deve  essere 
estremamente freddo, caldo o contaminato;  e) le altre attività di movimentazione manuale devono essere minimali;  
f) deve esserci adeguata frizione tra piedi e pavimento;  g) i gesti di sollevamento devono essere eseguiti in modo non
brusco. 
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RISCHIO: "Punture, tagli, abrasioni" 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a) Nelle  lavorazioni:  Realizzazione  della  carpenteria  per  le  strutture  in
fondazione; Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE: 
Ferri d'attesa. I ferri d'attesa delle strutture in c.a. devono essere protetti contro il 
contatto accidentale; la protezione può essere ottenuta attraverso la conformazione 
dei ferri o con l'apposizione di una copertura in materiale resistente. 
Disarmo. Prima di permettere l'accesso alle zone in cui è stato effettuato il disarmo 
delle strutture si deve provvedere alla rimozione di tutti i chiodi e di tutte le punte. 

RISCHIO: R.O.A. (operazioni di saldatura) 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a) Nelle  lavorazioni:  Rimozione  Torre  faro; Rimozione di  recinzioni perimetrale;
Montaggio di torre faro in acciaio; Posa di recinzioni e cancellate;

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE: 
Misure  tecniche,  organizzative  e  procedurali.  Al  fine  di  ridurre  l'esposizione  a 
radiazioni ottiche artificiali devono essere adottate le seguenti misure:  a) durante le 
operazioni  di  saldatura  devono  essere  adottati  metodi  di  lavoro  che  comportano 
una minore esposizione alle radiazioni ottiche;  b) devono essere applicate adeguate 
misure  tecniche  per  ridurre  l'emissione  delle  radiazioni  ottiche,  incluso,  quando 
necessario,  l'uso  di  dispositivi  di  sicurezza,  schermatura  o  analoghi meccanismi  di 
protezione della salute;  c) devono essere predisposti opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature per le 
operazioni di saldatura, dei  luoghi di  lavoro e delle postazioni di  lavoro;   d)  i  luoghi e le postazioni di  lavoro devono 
essere progettati  al  fine di  ridurre  l'esposizione  alle  radiazioni  ottiche prodotte dalle operazioni  di  saldatura;   e)  la 
durata  delle  operazioni  di  saldatura  deve  essere  ridotta  al  minimo  possibile;    f)  i  lavoratori  devono  avere  la 
disponibilità di adeguati dispositivi di protezione individuale dalle radiazioni ottiche prodotte durante le operazioni di 
saldatura;  g) i lavoratori devono avere la disponibilità delle istruzioni del fabbricante delle attrezzature utilizzate nelle 
operazioni di saldatura;  h) le aree in cui si effettuano operazioni di saldatura devono essere indicate con un'apposita 
segnaletica e l'accesso alle stesse deve essere limitato. 

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE: 
Devono essere forniti: a) schermo facciale; b) maschera con filtro specifico. 

RISCHIO: Rumore 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a) Nelle lavorazioni: Scollegamento e rimozione linee elettriche; Rimozione Torre
faro;  Demolizione  plinti  torre  faro;  Rimozione  di  recinzioni  perimetrale;
Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione;

Fascia di  appartenenza.  Il  livello di esposizione è "Maggiore dei valori  superiori di 
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)". 

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE: 
Organizzazione del  lavoro.  Le attività  lavorative devono essere organizzate tenuto 
conto delle seguenti indicazioni:  a) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto 
conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile;  b) adozione 
di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;  c) riduzione del rumore mediante una migliore 
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensità dell'esposizione e l'adozione di orari di 
lavoro  appropriati,  con  sufficienti  periodi  di  riposo;    d)  adozione  di  opportuni  programmi  di  manutenzione  delle 
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro;  e) progettazione della struttura 
dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al rumore dei lavoratori;  f) adozione di misure tecniche 
per  il  contenimento  del  rumore  trasmesso  per  via  aerea,  quali  schermature,  involucri  o  rivestimenti  realizzati  con 
materiali fonoassorbenti;  g) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di 
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smorzamento o di isolamento;  h) locali di riposo messi a disposizione dei lavoratori con rumorosità ridotta a un livello 
compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo. 

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE: 
Devono essere forniti: a) otoprotettori. 

b) Nelle lavorazioni: Pozzetti di ispezione e opere d'arte;

Nelle macchine: Autocarro con gru; Autocarro con cestello; Autocarro; Escavatore; Autobetoniera; Autopompa
per cls; Autogru; Escavatore mini;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione è "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)". 

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE: 
Organizzazione del lavoro. Le attività lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni:  a) 
scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile;  
b) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;  c) riduzione del rumore mediante
una  migliore  organizzazione  del  lavoro  attraverso  la  limitazione  della  durata  e  dell'intensità  dell'esposizione  e 
l'adozione  di  orari  di  lavoro  appropriati,  con  sufficienti  periodi  di  riposo;    d)  adozione  di  opportuni  programmi  di 
manutenzione  delle  attrezzature  e  macchine  di  lavoro,  del  luogo  di  lavoro  e  dei  sistemi  sul  posto  di  lavoro;    e) 
progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al rumore dei lavoratori;  f) 
adozione di misure tecniche per  il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature,  involucri o 
rivestimenti  realizzati con materiali  fonoassorbenti;   g) adozione di misure tecniche per  il contenimento del  rumore 
strutturale, quali sistemi di smorzamento o di  isolamento;   h)  locali di riposo messi a disposizione dei  lavoratori con 
rumorosità ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo. 

c) Nelle macchine: Escavatore con martello demolitore;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione è "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)". 

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE: 
Organizzazione del lavoro. Le attività lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni:  a) 
scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile;  
b) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;  c) riduzione del rumore mediante
una  migliore  organizzazione  del  lavoro  attraverso  la  limitazione  della  durata  e  dell'intensità  dell'esposizione  e 
l'adozione  di  orari  di  lavoro  appropriati,  con  sufficienti  periodi  di  riposo;    d)  adozione  di  opportuni  programmi  di 
manutenzione  delle  attrezzature  e  macchine  di  lavoro,  del  luogo  di  lavoro  e  dei  sistemi  sul  posto  di  lavoro;    e) 
progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al rumore dei lavoratori;  f) 
adozione di misure tecniche per  il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature,  involucri o 
rivestimenti  realizzati con materiali  fonoassorbenti;   g) adozione di misure tecniche per  il contenimento del  rumore 
strutturale, quali sistemi di smorzamento o di  isolamento;   h)  locali di riposo messi a disposizione dei  lavoratori con 
rumorosità ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo. 
Segnalazione  e  delimitazione  dell'ambiente  di  lavoro.  I  luoghi  di  lavoro  devono  avere  i  seguenti  requisiti:    a) 
indicazione, con appositi segnali, dei luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra dei valori 
superiori di azione;  b) ove ciò è tecnicamente possibile e giustificato dal rischio, delimitazione e accesso limitato delle 
aree, dove i lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione. 

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE: 
Devono essere forniti: a) otoprotettori. 

RISCHIO: "Scivolamenti, cadute a livello" 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a) Nelle  lavorazioni: Rigenerazione campo di calcio; Posa attrezzature da campo
da calcio;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE: 
Postazioni  di  lavoro.  L'area  circostante  il  posto  di  lavoro  dovrà  essere  sempre 
mantenuta  in  condizioni  di  ordine  e  pulizia  ad  evitare  ogni  rischio  di  inciampi  o 
cadute. 
Percorsi pedonali. I percorsi pedonali devono essere sempre mantenuti sgombri da 
attrezzature, materiali, macerie, ecc. 
Ostacoli fissi. Gli ostacoli fissi devono essere convenientemente segnalati o protetti. 
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RISCHIO: "Seppellimento, sprofondamento" 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a) Nelle lavorazioni: Demolizione plinti torre faro;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE: 
Successione dei  lavori.  I  lavori di demolizione devono procedere con cautela e con 
ordine  dall'alto  verso  il  basso  e  devono  essere  condotti  in  maniera  da  non 
pregiudicare  la  stabilità  delle  strutture  portanti  o  di  collegamento  e  di  quelle 
eventuali adiacenti, ricorrendo, ove occorra, al loro preventivo puntellamento. 
Opere  di  sostegno.  Prima  delle  operazioni  di  demolizione  si  deve  procedere  alla 
verifica delle condizioni della  struttura da demolire ed alla eventuale  realizzazione 
delle  opere  di  sostegno  necessarie  a  garantire  la  stabilità  dell'opera  durante  le 
lavorazioni. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 151. 

b) Nelle lavorazioni: Scavo a sezione obbligata;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE: 
Armature del  fronte. Quando per  la particolare natura del  terreno o per  causa di piogge, di  infiltrazione, di  gelo o 
disgelo,  o  per  altri  motivi,  siano  da  temere  frane  o  scoscendimenti,  deve  essere  provveduto  all'armatura  o  al 
consolidamento del terreno. 
Divieto di depositi sui bordi. E' vietato costituire depositi di materiali presso il ciglio degli scavi. Qualora tali depositi 
siano necessari per le condizioni del lavoro, si deve provvedere alle necessarie puntellature. 

RIFERIMENTI NORMATIVI: 
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 120. 

RISCHIO: Vibrazioni 

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 

a) Nelle lavorazioni: Scollegamento e rimozione linee elettriche; Rimozione Torre
faro; Demolizione plinti torre faro; Rimozione di recinzioni perimetrale;

Fascia di appartenenza. Mano‐Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s²"; Corpo 
Intero (WBV): "Non presente". 

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE: 
Misure  generali.  I  rischi,  derivanti  dall'esposizione  dei  lavoratori  a  vibrazioni, 
devono essere eliminati alla fonte o ridotti al minimo. 

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE: 
Devono essere forniti: a) indumenti protettivi; b) guanti antivibrazione; c) maniglie antivibrazione. 

b) Nelle  macchine:  Autocarro  con  gru;  Autocarro  con  cestello;  Autocarro;  Autobetoniera;  Autopompa  per  cls;
Autogru;

Fascia di appartenenza. Mano‐Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s²". 

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE: 
Misure  generali.  I  rischi,  derivanti  dall'esposizione  dei  lavoratori  a  vibrazioni,  devono  essere  eliminati  alla  fonte  o 
ridotti al minimo. 

c) Nelle macchine: Escavatore; Escavatore con martello demolitore; Escavatore mini;

Fascia di appartenenza. Mano‐Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 0,5 e 1 m/s²". 

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE: 
Misure  generali.  I  rischi,  derivanti  dall'esposizione  dei  lavoratori  a  vibrazioni,  devono  essere  eliminati  alla  fonte  o 
ridotti al minimo. 
Organizzazione del lavoro. Le attività lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni:  a) 
i metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche;  b) la 
durata  e  l'intensità  dell'esposizione  a  vibrazioni  meccaniche  deve  essere  opportunamente  limitata  al  minimo 
necessario per  le esigenze della  lavorazione;   c)  l'orario di  lavoro deve essere organizzato  in maniera appropriata al 
tipo  di  lavoro  da  svolgere;   d)  devono  essere  previsti  adeguati  periodi  di  riposo  in  funzione  del  tipo  di  lavoro  da 
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svolgere. 
Attrezzature  di  lavoro.  Le  attrezzature  di  lavoro  impiegate:   a)  devono  essere  adeguate  al  lavoro  da  svolgere;   b) 
devono  essere  concepite  nel  rispetto  dei  principi  ergonomici;    c)  devono  produrre  il  minor  livello  possibile  di 
vibrazioni, tenuto conto del lavoro da svolgere;  d) devono essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione. 

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE: 
Devono essere forniti: a) indumenti protettivi; b) dispositivi di smorzamento; c) sedili ammortizzanti. 
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni 

Andatoie e Passerelle  Attrezzi manuali  Avvitatore elettrico Centralina idraulica a 
motore 

Cesoie pneumatiche

Compressore con 
motore endotermico 

Martello demolitore 
elettrico 

Martello demolitore 
pneumatico 

Pompa a mano per 
disarmante 

Saldatrice elettrica

Scala semplice  Sega circolare  Smerigliatrice 
angolare (flessibile) 

Trancia‐piegaferri  Trapano elettrico

Vibratore elettrico 
per calcestruzzo 

ANDATOIE E PASSERELLE 
 

Le  andatoie  e  le  passerelle  sono  opere  provvisionali  predisposte  per  consentire  il 
collegamento di posti di lavoro collocati a quote differenti o separati da vuoti, come 
nel caso di scavi in trincea o ponteggi. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1) DPI: utilizzatore andatoie e passerelle;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) guanti;  b) calzature di sicurezza;  c) indumenti protettivi. 

ATTREZZI MANUALI 
 

Gli  attrezzi  manuali,  presenti  in  tutte  le  fasi  lavorative,  sono  sostanzialmente 
costituiti  da  una  parte  destinata  all'impugnatura  ed  un'altra,  variamente 
conformata, alla specifica funzione svolta. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1) Elettrocuzione;
2) Punture, tagli, abrasioni;
3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) occhiali protettivi;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza. 

AVVITATORE ELETTRICO 
 

L'avvitatore elettrico è un utensile elettrico di uso comune nel cantiere edile. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1) Elettrocuzione;
2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1) DPI: utilizzatore avvitatore elettrico;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) guanti;  b) calzature di sicurezza. 



REALIZZAZIONE DEL NUOVO CAMPO DA GIOCO SUSSIDIARIO nello Stadio G. Bacci di Roccapietra di Varallo ‐ Pag. 36 

CENTRALINA IDRAULICA A MOTORE 
 

La centralina  idraulica a motore è una macchina destinata come presa di forza per 
l'azionamento di utensili idraulici. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1) Cesoiamenti, stritolamenti;
2) Inalazione fumi, gas, vapori;
3) Scoppio;
4) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1) DPI: utilizzatore centralina idraulica a motore;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) otoprotettori;  b) occhiali protettivi;  c) maschera con filtro specifico;  d) guanti;  e) calzature 
di sicurezza;  f) indumenti protettivi. 

CESOIE PNEUMATICHE 
 

Le cesoie pneumatiche sono un'attrezzatura per il taglio di lamiere, tondini di ferro, 
ecc. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1) Caduta dall'alto;
2) Cesoiamenti, stritolamenti;
3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1) DPI: utilizzatore cesoie pneumatiche;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) visiera protettiva;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) attrezzatura anticaduta;  
f) indumenti protettivi.
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COMPRESSORE CON MOTORE ENDOTERMICO 
 

Il  compressore  è  una  macchina  destinata  alla  produzione  di  aria  compressa  per 
l'alimentazione  di  attrezzature  di  lavoro  pneumatiche  (martelli  demolitori 
pneumatici, vibratori, avvitatori, intonacatrici, pistole a spruzzo ecc). 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1) Getti, schizzi;
2) Inalazione fumi, gas, vapori;
3) Incendi, esplosioni;
4) Rumore;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1) DPI: utilizzatore compressore con motore endotermico;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) otoprotettori;  b) guanti;  c) calzature di sicurezza;  d) indumenti protettivi. 

MARTELLO DEMOLITORE ELETTRICO 
 

Il martello  demolitore  è  un'attrezzatura  la  cui  utilizzazione  risulta  necessaria  ogni 
qualvolta  si  presenti  l'esigenza  di  un  elevato  numero  di  colpi  ed  una  battuta 
potente. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1) Elettrocuzione;
2) Inalazione polveri, fibre;
3) Rumore;
4) Urti, colpi, impatti, compressioni;
5) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1) DPI: utilizzatore martello demolitore elettrico;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;    b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;    d)  maschera  antipolvere;    e)  guanti 
antivibrazioni;  f) calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi. 
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MARTELLO DEMOLITORE PNEUMATICO 
 

Il martello  demolitore  è  un'attrezzatura  la  cui  utilizzazione  risulta  necessaria  ogni 
qualvolta  si  presenti  l'esigenza  di  un  elevato  numero  di  colpi  ed  una  battuta 
potente. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1) Inalazione fumi, gas, vapori;
2) Inalazione polveri, fibre;
3) Movimentazione manuale dei carichi;
4) Rumore;
5) Scivolamenti, cadute a livello;
6) Urti, colpi, impatti, compressioni;
7) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1) DPI: utilizzatore martello demolitore pneumatico;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;    b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;    d)  maschera  antipolvere;    e)  guanti 
antivibrazioni;  f) calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi. 

POMPA A MANO PER DISARMANTE 
 

La pompa a mano è utilizzata per l'applicazione a spruzzo di disarmante. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1) Getti, schizzi;
2) Nebbie;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1) DPI: utilizzatore pompa a mano per disarmante;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) occhiali protettivi;  b) guanti;  c) calzature di sicurezza;  d) indumenti protettivi. 
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SALDATRICE ELETTRICA 
 

La  saldatrice  elettrica  è  un  utensile  ad  arco  o  a  resistenza  per  l'effettuazione  di 
saldature elettriche. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1) Elettrocuzione;
2) Inalazione fumi, gas, vapori;
3) Incendi, esplosioni;
4) Radiazioni non ionizzanti;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1) DPI: utilizzatore saldatrice elettrica;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere  forniti:   a)  casco;   b)  occhiali protettivi;   c) maschera  con  filtro  specifico;   d)  guanti;   e)  calzature di 
sicurezza;  f) grembiule per saldatore;  g) indumenti protettivi. 

SCALA SEMPLICE 
 

La scala a mano semplice è adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni 
di carattere temporaneo a quote non altrimenti raggiungibili. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1) Caduta dall'alto;
2) Movimentazione manuale dei carichi;
3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1) Scala semplice: misure preventive e protettive;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Caratteristiche  di  sicurezza:    1)  le  scale  a  mano  devono  essere  costruite  con  materiale  adatto  alle  condizioni  di 
impiego,  possono quindi  essere  in  ferro,  alluminio o  legno, ma devono essere  sufficientemente  resistenti  ed  avere 
dimensioni  appropriate all'uso;   2)  le  scale  in  legno devono avere  i pioli  incastrati nei montanti  che devono essere 
trattenuti  con  tiranti  in  ferro  applicati  sotto  i  due pioli  estremi;  le  scale  lunghe più di  4 m devono avere  anche un 
tirante intermedio;  3) in tutti i casi le scale devono essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremità inferiori 
dei due montanti e di elementi di trattenuta o di appoggi antisdrucciolevoli alle estremità superiori. 

2) DPI: utilizzatore scala semplice;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) guanti;  c) calzature di sicurezza. 
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SEGA CIRCOLARE 
 

La sega circolare, quasi sempre presente nei cantieri, viene utilizzata per il taglio del 
legname da carpenteria e/o per quello usato nelle diverse lavorazioni. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1) Elettrocuzione;
2) Inalazione polveri, fibre;
3) Punture, tagli, abrasioni;
4) Rumore;
5) Scivolamenti, cadute a livello;
6) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1) DPI: utilizzatore sega circolare;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) otoprotettori;  c) occhiali protettivi;  d) guanti;  e) calzature di sicurezza. 

SMERIGLIATRICE ANGOLARE (FLESSIBILE) 
 

La smerigliatrice angolare, più conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, è un 
utensile  portatile  che  reca  un  disco  ruotante  la  cui  funzione  è  quella  di  tagliare, 
smussare, lisciare superfici. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1) Elettrocuzione;
2) Inalazione polveri, fibre;
3) Punture, tagli, abrasioni;
4) Rumore;
5) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco;    b)  otoprotettori;    c)  occhiali  protettivi;    d)  maschera  antipolvere;    e)  guanti 
antivibrazioni;  f) calzature di sicurezza;  g) indumenti protettivi. 
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TRANCIA‐PIEGAFERRI 
 

La trancia‐piegaferri è un'attrezzatura utilizzata per sagomare i ferri di armatura, e le 
relative staffe, dei getti di conglomerato cementizio armato. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Cesoiamenti, stritolamenti;
3) Elettrocuzione;
4) Punture, tagli, abrasioni;
5) Rumore;
6) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1) DPI: utilizzatore trancia‐piegaferri;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco;  b) otoprotettori;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi. 

TRAPANO ELETTRICO 
 

Il trapano è un utensile di uso comune adoperato per praticare fori sia in strutture 
murarie che in qualsiasi materiale. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1) Elettrocuzione;
2) Inalazione polveri, fibre;
3) Punture, tagli, abrasioni;
4) Rumore;
5) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1) DPI: utilizzatore trapano elettrico;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) otoprotettori;  b) maschera antipolvere;  c) guanti;  d) calzature di sicurezza. 
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VIBRATORE ELETTRICO PER CALCESTRUZZO 
 

Il  vibratore  elettrico  per  calcestruzzo  è  un  attrezzatura  per  il  costipamento  del 
conglomerato cementizio a getto avvenuto. 

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: 
1) Elettrocuzione;
2) Rumore;
3) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo: 

1) DPI: utilizzatore vibratore elettrico per calcestruzzo;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere  forniti:   a) casco;   b) otoprotettori;   c) guanti antivibrazioni;   d) calzature di sicurezza;   e)  indumenti 
protettivi. 
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni 

Autobetoniera  Autocarro  Autocarro con 
cestello 

Autocarro con gru  Autogru

Autopompa per cls  Escavatore  Escavatore con 
martello demolitore 

Escavatore mini  Trattore

AUTOBETONIERA 
 

L'autobetoniera  è  un  mezzo  d'opera  destinato  al  trasporto  di  calcestruzzi  dalla 
centrale di betonaggio fino al luogo della posa in opera. 

Rischi generati dall'uso della Macchina: 
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Cesoiamenti, stritolamenti;
3) Getti, schizzi;
4) Incendi, esplosioni;
5) Investimento, ribaltamento;
6) Rumore;
7) Scivolamenti, cadute a livello;
8) Urti, colpi, impatti, compressioni;
9) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina: 

1) DPI: operatore autobetoniera;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco  (all'esterno  della  cabina);    b)  otoprotettori  (all'esterno  della  cabina);    c)  occhiali 
protettivi  (all'esterno  della  cabina);    d)  guanti  (all'esterno  della  cabina);    e)  calzature  di  sicurezza;    f)  indumenti 
protettivi;  g) indumenti ad alta visibilità (all'esterno della cabina). 
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AUTOCARRO 
 

L'autocarro  è  un  mezzo  d'opera  utilizzato  per  il  trasporto  di  mezzi,  materiali  da 
costruzione, materiali di risulta ecc. 

Rischi generati dall'uso della Macchina: 
1) Cesoiamenti, stritolamenti;
2) Getti, schizzi;
3) Inalazione polveri, fibre;
4) Incendi, esplosioni;
5) Investimento, ribaltamento;
6) Rumore;
7) Urti, colpi, impatti, compressioni;
8) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina: 

1) DPI: operatore autocarro;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco  (all'esterno  della  cabina);    b)  maschera  antipolvere  (in  presenza  di  lavorazioni 
polverose);  c) guanti (all'esterno della cabina);  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi;  f) indumenti ad alta 
visibilità (all'esterno della cabina). 

AUTOCARRO CON CESTELLO 
 

L'autocarro  con  cestello  è  un  mezzo  d'opera  dotato  di  braccio  telescopico  con 
cestello per lavori in elevazione. 

Rischi generati dall'uso della Macchina: 
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Cesoiamenti, stritolamenti;
4) Elettrocuzione;
5) Incendi, esplosioni;
6) Investimento, ribaltamento;
7) Rumore;
8) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina: 

1) DPI: operatore autocarro con cestello;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco (all'esterno della cabina);  b) guanti (all'esterno della cabina);  c) calzature di sicurezza;  
d) attrezzature anticaduta (utilizzo cestello);   e)  indumenti protettivi;   f)  indumenti ad alta visibilità (all'esterno della
cabina). 



REALIZZAZIONE DEL NUOVO CAMPO DA GIOCO SUSSIDIARIO nello Stadio G. Bacci di Roccapietra di Varallo ‐ Pag. 45 

AUTOCARRO CON GRU 
 

L'autocarro  con  gru  è  un mezzo  d'opera  utilizzato  per  il  trasporto  di materiali  da 
costruzione e il carico e lo scarico degli stessi mediante gru. 

Rischi generati dall'uso della Macchina: 
1) Cesoiamenti, stritolamenti;
2) Elettrocuzione;
3) Getti, schizzi;
4) Incendi, esplosioni;
5) Investimento, ribaltamento;
6) Punture, tagli, abrasioni;
7) Rumore;
8) Urti, colpi, impatti, compressioni;
9) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina: 

1) DPI: operatore autocarro con gru;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco  (all'esterno  della  cabina);    b)  otoprotettori  (all'esterno  della  cabina);    c)  guanti 
(all'esterno della cabina);  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi;  f) indumenti ad alta visibilità (all'esterno 
della cabina). 

2) DPI: operatore autocarro con gru;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco  (all'esterno  della  cabina);    b)  otoprotettori  (all'esterno  della  cabina);    c)  guanti 
(all'esterno della cabina);  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi;  f) indumenti ad alta visibilità (all'esterno 
della cabina). 

AUTOGRU 
 

L'autogru è un mezzo d'opera dotato di braccio allungabile per la movimentazione, il 
sollevamento  e  il  posizionamento  di  materiali,  di  componenti  di  macchine,  di 
attrezzature, di parti d'opera, ecc. 

Rischi generati dall'uso della Macchina: 
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Elettrocuzione;
3) Getti, schizzi;
4) Incendi, esplosioni;
5) Investimento, ribaltamento;
6) Punture, tagli, abrasioni;
7) Rumore;
8) Urti, colpi, impatti, compressioni;
9) Vibrazioni;
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Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina: 

1) DPI: operatore autogru;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco  (all'esterno  della  cabina);    b)  otoprotettori  (in  caso  di  cabina  aperta);    c)  guanti 
(all'esterno della cabina);  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi;  f) indumenti ad alta visibilità (all'esterno 
della cabina). 

AUTOPOMPA PER CLS 
 

L'autopompa per getti di calcestruzzo è un mezzo d'opera attrezzato con una pompa 
per il sollevamento del calcestruzzo per getti in quota. 

Rischi generati dall'uso della Macchina: 
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Elettrocuzione;
3) Getti, schizzi;
4) Investimento, ribaltamento;
5) Rumore;
6) Scivolamenti, cadute a livello;
7) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina: 

1) DPI: operatore autopompa per cls;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere  forniti:   a)  casco  (all'esterno della cabina);   b) occhiali protettivi  (all'esterno della  cabina);   c) guanti 
(all'esterno della cabina);  d) calzature di sicurezza;  e) indumenti protettivi;  f) indumenti ad alta visibilità (all'esterno 
della cabina). 

ESCAVATORE 
 

L'escavatore è una macchina operatrice con pala anteriore  impiegata per  lavori di 
scavo, riporto e movimento di materiali. 

Rischi generati dall'uso della Macchina: 
1) Cesoiamenti, stritolamenti;
2) Elettrocuzione;
3) Inalazione polveri, fibre;
4) Incendi, esplosioni;
5) Investimento, ribaltamento;
6) Rumore;
7) Scivolamenti, cadute a livello;
8) Vibrazioni;
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Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina: 

1) DPI: operatore escavatore;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco (all'esterno della cabina);  b) otoprotettori (in presenza di cabina aperta);  c) maschera 
antipolvere (in presenza di cabina aperta);  d) guanti (all'esterno della cabina);  e) calzature di sicurezza;  f) indumenti 
protettivi;  g) indumenti ad alta visibilità (all'esterno della cabina). 

ESCAVATORE CON MARTELLO DEMOLITORE 
 

L'escavatore  con  martello  demolitore  è  una  macchina  operatrice  dotata  di  un 
martello  demolitore  alla  fine  del  braccio  meccanico  e  impiegata  per  lavori  di 
demolizione. 

Rischi generati dall'uso della Macchina: 
1) Cesoiamenti, stritolamenti;
2) Elettrocuzione;
3) Inalazione polveri, fibre;
4) Incendi, esplosioni;
5) Investimento, ribaltamento;
6) Rumore;
7) Scivolamenti, cadute a livello;
8) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina: 

1) DPI: operatore escavatore con martello demolitore;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) casco (all'esterno della cabina);  b) otoprotettori (in presenza di cabina aperta);  c) maschera 
antipolvere (in presenza di cabina aperta);  d) guanti (all'esterno della cabina);  e) calzature di sicurezza;  f) indumenti 
protettivi;  g) indumenti ad alta visibilità (all'esterno della cabina). 

ESCAVATORE MINI 
 

L'escavatore  mini  è  una  macchina  operatrice  con  pala  anteriore  impiegata  per 
modesti lavori di scavo, riporto e movimento di materiali. 

Rischi generati dall'uso della Macchina: 
1) Cesoiamenti, stritolamenti;
2) Inalazione polveri, fibre;
3) Incendi, esplosioni;
4) Investimento, ribaltamento;
5) Rumore;
6) Scivolamenti, cadute a livello;
7) Vibrazioni;
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Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina: 

1) DPI: operatore escavatore mini;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono  essere  forniti:    a)  casco  (all'esterno  della  cabina);    b)  otoprotettori;    c)  maschera  antipolvere;    d)  guanti 
(all'esterno della cabina);  e) calzature di sicurezza;  f) indumenti protettivi;  g) indumenti ad alta visibilità (all'esterno 
della cabina). 

TRATTORE 
 

Il trattore è una macchina operatrice adibita al traino (di altri automezzi, di carrelli 
ecc.) e/o al funzionamento di altre macchine fornendo, a questo scopo, anche una 
presa di forza. 

Rischi generati dall'uso della Macchina: 
1) Cesoiamenti, stritolamenti;
2) Getti, schizzi;
3) Incendi, esplosioni;
4) Investimento, ribaltamento;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina: 

1) DPI: operatore trattore;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE: 
Devono essere forniti:  a) copricapo;  b) otoprotettori (in caso di cabina aperta);  c) maschera antipolvere (in caso di 
cabina aperta);  d) guanti (all'esterno della cabina);  e) calzature di sicurezza;  f) indumenti protettivi. 
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POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE 
(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

ATTREZZATURA  Lavorazioni 
Potenza Sonora 

dB(A) 
Scheda 

Avvitatore elettrico  Montaggio di torre faro in acciaio.  107.0  943‐(IEC‐84)‐RPO‐01 

Martello demolitore elettrico  Scollegamento  e  rimozione  linee  elettriche; 
Rimozione  Torre  faro;  Rimozione  di  recinzioni 
perimetrale.  113.0  967‐(IEC‐36)‐RPO‐01 

Martello demolitore 
pneumatico 

Demolizione plinti torre faro. 
117.0  918‐(IEC‐33)‐RPO‐01 

Sega circolare  Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei 
materiali e per gli impianti fissi; Realizzazione della 
carpenteria  per  le  strutture  in  fondazione; 
Realizzazione  della  carpenteria  per  le  strutture  in 
fondazione.  113.0  908‐(IEC‐19)‐RPO‐01 

Smerigliatrice angolare 
(flessibile) 

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei 
materiali  e  per  gli  impianti  fissi;  Scollegamento  e 
rimozione  linee  elettriche;  Rimozione  Torre  faro; 
Demolizione  plinti  torre  faro;  Rimozione  di 
recinzioni  perimetrale; Montaggio  di  torre  faro  in 
acciaio; Posa di recinzioni e cancellate.  113.0  931‐(IEC‐45)‐RPO‐01 

Trapano elettrico  Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei 
materiali e per gli impianti fissi; Posa di recinzioni e 
cancellate.  107.0  943‐(IEC‐84)‐RPO‐01 

MACCHINA  Lavorazioni 
Potenza Sonora 

dB(A) 
Scheda 

Autobetoniera  Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione; 
Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione. 112.0  947‐(IEC‐28)‐RPO‐01 

Autocarro con cestello  Scollegamento e rimozione linee elettriche.  103.0  940‐(IEC‐72)‐RPO‐01 

Autocarro con gru  Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei 
materiali  e  per  gli  impianti  fissi;  Rimozione  Torre 
faro;  Posa  di  cavidotto;  Pozzetti  di  ispezione  e 
opere d'arte; Posa attrezzature da campo da calcio; 
Posa di recinzioni e cancellate.  103.0  940‐(IEC‐72)‐RPO‐01 

Autocarro  Demolizione  plinti  torre  faro;  Rimozione  di 
recinzioni  perimetrale;  Scavo  a  sezione  obbligata; 
Scavo  a  sezione  obbligata;  Scavo  a  sezione 
obbligata; Scavo a sezione obbligata.  103.0  940‐(IEC‐72)‐RPO‐01 

Autogru  Montaggio  di  torre  faro  in  acciaio;  Montaggio  di 
apparecchi illuminanti su torre faro.  103.0  940‐(IEC‐72)‐RPO‐01 

Autopompa per cls  Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione; 
Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione. 103.0  940‐(IEC‐72)‐RPO‐01 

Escavatore con martello 
demolitore 

Demolizione plinti torre faro. 
108.0  952‐(IEC‐76)‐RPO‐01 

Escavatore mini  Installazione di  impianto  automatico di  irrigazione 
interrato.  101.0  917‐(IEC‐31)‐RPO‐01 

Escavatore  Demolizione  plinti  torre  faro;  Scavo  a  sezione 
obbligata;  Scavo  a  sezione  obbligata;  Scavo  a 
sezione obbligata; Scavo a sezione obbligata.  104.0  950‐(IEC‐16)‐RPO‐01 
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COORDINAMENTO GENERALE DEL PSC 

COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI 
Le lavorazioni e fasi interferenti sono compatibili senza bisogno di alcuna prescrizione. 

COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI APPRESTAMENTI, 
ATTREZZATURE, INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI 

PROTEZIONE COLLETTIVA 
(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

UTILIZZO PARTI COMUNI 

Fase di pianificazione 
Descrizione: 

I datori di lavoro delle imprese esecutrici, durante l'esecuzione dell'opera osservano le misure generali di 
tutela e curano, ciascuno per la parte di competenza, in particolare: 
a) il mantenimento del cantiere in condizioni ordinate e di soddisfacente salubrità;
b) la scelta dell'ubicazione di posti di lavoro tenendo conto delle condizioni di accesso a tali posti, definendo
vie o zone di spostamento o di circolazione; 
c) le condizioni di movimentazione dei vari materiali;
d) la manutenzione, il controllo prima dell'entrata in servizio e il controllo periodico degli apprestamenti,
delle attrezzature di lavoro, degli impianti e dei dispositivi al fine di eliminare i difetti che possono 
pregiudicare la sicurezza e la salute dei lavoratori; 
e) la delimitazione e l'allestimento delle zone di stoccaggio e di deposito dei vari materiali, in particolare
quando si tratta di materie e di sostanze pericolose; 
f) l'adeguamento, in funzione dell'evoluzione del cantiere, della durata effettiva da attribuire ai vari tipi di
lavoro o fasi di lavoro; 
g) la cooperazione e il coordinamento tra datori di lavoro e lavoratori autonomi;
h) le interazioni con le attività che avvengono sul luogo, all'interno o in prossimità del cantiere.

MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE, DEL 
COORDINAMENTO E DELLA RECIPROCA INFORMAZIONE TRA 

LE IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI 
(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

 Riunione di coordinamento 

COORDINAMENTO GENERALE 

L'attività di coordinamento degli interventi di prevenzione e di protezione dovrà essere organizzata dal coordinatore 
in materia  di  sicurezza  per  l'esecuzione  dei  lavori  tra  i  datori  di  lavoro,  compresi  i  lavoratori  autonomi  interessati 
all'esecuzione delle lavorazioni mediante: 

a) prima dell'inizio dei lavori il titolare dell'impresa appaltatrice dovrà eseguire, unitamente al direttore dei lavori e al
coordinatore per l'esecuzione, un sopralluogo al fine di prendere visione congiunta del cantiere tutto, e di valicare il 
presente  piano  ed  il  piano  operativo  di  sicurezza  o,  eventualmente,  apportarvi  le  occorrenti modifiche  verificando 
altresì  l'esatto  calendario dei  lavori,  di modo da  consentire  al  coordinatore  per  l'esecuzione di  prestabilire  i  propri 
interventi  in  cantiere,  che  avverranno di  norma due  giorni  prima di  ogni  nuova  fase  lavorativa  o  comunque prima 
dell'ingresso delle imprese subappaltatrici o dei lavori autonomi in cantiere; 
b) le visite verranno svolte  in modo congiunto fra coordinatore,  responsabile di cantiere dell'impresa appaltatrice e
responsabile di cantiere dell'impresa subappaltatrice, e saranno previste ad ogni loro avvicendamento, con lo scopo di 
verificare  se  il  cantiere  e  le  relative  opere  provvisionali  rispondono  alle  prescrizioni  di  sicurezza,  sia  dettate  dalle 
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norme sia previste dal presente piano; 
c) la consegna dell'area assegnata;
d) le autorizzazioni di accesso agli impianti;
e) l'individuazione delle interferenze presenti tra i vari lavori da svolgere nell'area assegnata;
f) le riunioni per l'approfondimento delle misure da adottare;
g) le  disposizioni  per  l'eventuale  adeguamento  del  Piano  al  fine  dell'adozione  di misure  specifiche  per  superare  le
interferenze; 
h) i controlli in corso d'opera.

 In  ogni  caso  il  coordinatore  per  l'esecuzione  dei  lavori  dovrà  assicurare,  tramite  le  opportune  azioni  di
coordinamento,  l'applicazione delle disposizioni contenute nel presente piano e delle relative procedure di  lavoro
che riterrà di attuare.

 Tutte le imprese che accedono al cantiere produrranno la documentazione prevista da questo piano.

 Le  imprese non entreranno  in cantiere  se non dopo aver preso visione del presente documento.  Le persone che
accedono al cantiere, se non dipendenti delle imprese, verranno accompagnate dal responsabile del cantiere. Ogni
qualvolta  vengono  apportate modifiche  a  questo  piano,  verranno  informati  i  rappresentanti  per  la  sicurezza  e  i
lavoratori interessati.

 Tutte  le  imprese  limiteranno  l'uso  di  sostanze  pericolose  e  comunque  le  terranno  negli  appositi  recipienti  e
depositeranno in cantiere le relative schede tossicologiche.

 Per  quanto  attiene  l'  utilizzazione  collettiva  di  impianti  (apparecchi  di  sollevamento,  impianti    elettrici,  ecc.)
infrastrutture (quali servizi igienici, opere di viabilità, ecc. ) mezzi logistici (quali opere provvisionali, macchine, ecc.)
e  mezzi  di  protezione  collettiva,  le  imprese  ed  i  lavoratori  autonomi  dovranno  attenersi  alle  indicazioni    del
coordinatore dei lavori.

 Durante l' espletamento dei lavori, il coordinatore per l' esecuzione provvederà, qualora lo ritenesse necessario, ad
indire delle riunioni di coordinamento tra le varie imprese e i lavoratori autonomi, intese a meglio definire le linee
di azione ai fini della salvaguardia della sicurezza e della salute dei lavoratori.

 Per  quanto  attiene  lo  scambio  di  reciproche  informazioni  tra  le  varie  imprese  ed  i  lavoratori  autonomi,  questi
dovranno attenersi alle indicazioni di legge.

 La pulizia dei servizi assistenziali compete all'impresa principale.

 L'uso dell'impianto  elettrico di  cantiere potrà  essere  concesso  a  cura dell'impresa principale  alle  altre  imprese o
lavoratori autonomi. Ad essa compete comunque il mantenimento in sicurezza dell'impianto.

 Il  coordinatore per  la  sicurezza,  congiuntamente all'impresa,  redigerà un elaborato da  cui  risulti  la pianificazione
temporale  dei  lavori  (diagramma  di  Gantt),  che  dipende  dall'organizzazione  dell'impresa  e  dalle  scelte  del
committente. Particolare attenzione dovrà porsi ai periodi in cui impresa o altri lavoratori autonomi interagiscono,
dato che spesso questi ultimi non conoscono il cantiere (macchinari, opere provvisionali ecc.) e ignorano le misure
di sicurezza in atto.

 I  lavoratori  autonomi  e  le  imprese  subappaltanti  verranno  rese  edotte  che  non  potranno  rimuovere  le  opere
provvisionali dell'impresa  (esempio: non  rimuovere  le  tavole del ponteggio per  realizzare basamenti  temporanei,
non rimuovere le scale di accesso ai ponteggi ecc.).

 I  lavoratori  non  autorizzati  non manovreranno macchine  di  cantiere  per  il  cui  uso  è  necessaria  la  presenza  del
macchinista specializzato.

FORMAZIONE DEL PERSONALE 

Il datore di lavoro:  
a) fornisce  ai  lavoratori  le  informazioni  adeguate  relativamente  al  peso  ed  alle  altre  caratteristiche  del
carico movimentato; 
b) assicura  ad  essi  la  formazione  adeguata  in  relazione  ai  rischi  lavorativi  ed  alle  modalità  di  corretta
esecuzione delle attività.  
Il  datore  di  lavoro  fornisce  ai  lavoratori  l’addestramento  adeguato  in  merito  alle  corrette  manovre  e 
procedure da adottare nella movimentazione manuale dei carichi.  

SORVEGLIANZA SANITARIA 

La sorveglianza sanitaria comprende: 
a) visita medica  preventiva  intesa  a  constatare  l'assenza di  controindicazioni  al  lavoro  cui  il  lavoratore  è
destinato al fine di valutare la sua idoneità alla mansione specifica; 
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b) visita medica periodica per controllare lo stato di salute dei lavoratori ed esprimere il giudizio di idoneità
alla mansione specifica.  La periodicità di  tali accertamenti, qualora non prevista dalla  relativa normativa, 
viene stabilita, di norma,  in una volta  l'anno. Tale periodicità può assumere cadenza diversa, stabilita dal 
medico  competente  in  funzione  della  valutazione  del  rischio.  L'organo  di  vigilanza,  con  provvedimento 
motivato, può disporre contenuti e periodicità della sorveglianza sanitaria differenti rispetto a quelli indicati 
dal medico competente; 
c) visita medica su richiesta del  lavoratore, qualora sia ritenuta dal medico competente correlata ai rischi
professionali  o  alle  sue  condizioni  di  salute,  suscettibili  di  peggioramento  a  causa  dell'attività  lavorativa 
svolta, al fine di esprimere il giudizio di idoneità alla mansione specifica; 
d) visita medica in occasione del cambio della mansione onde verificare l'idoneità alla mansione specifica;
e) visita medica alla cessazione del rapporto di lavoro nei casi previsti dalla normativa vigente.

OBBLIGO D'USO DEI DPI 

I  DPI  devono  essere  impiegati  quando  i  rischi  non  possono  essere  evitati  o  sufficientemente  ridotti  da 
misure  tecniche  di  prevenzione,  da mezzi  di  protezione  collettiva,  da misure, metodi  o  procedimenti  di 
riorganizzazione del lavoro.  
E' responsabilità del datore di lavoro individuare il dispositivo di protezione individuale più adatto in base 
all’entità del  rischio, alla  frequenza di esposizione e alle caratteristiche del posto di  lavoro e fornire  i DPI 
conformi ai requisiti e alle specifiche esigenze.  
Da parte loro i lavoratori, sono tenuti a sottoporsi ai programmi di formazione e addestramento, curare e 
utilizzare correttamente i DPI. 

REQUISITI DEI DPI 

I DPI devono: 
‐ essere conformi alle norme di cui al decreto legislativo 4 dicembre 1992 n. 475 
‐ essere adeguati ai rischi da prevenire, senza comportare di per sé un rischio maggiore; 
‐ essere adeguati alle condizioni esistenti sul luogo di lavoro 
‐ tenere conto delle esigenze ergonomiche o di salute del lavoratore 
‐ poter essere adattati all’utilizzatore secondo le sue necessità 
‐ in caso di rischi multipli che richiedono l’uso simultaneo di più DPI, questi devono essere tra loro 
compatibili e tali da mantenere, anche nell’uso simultaneo, la propria efficacia nei confronti del rischio e 
dei rischi corrispondenti. 

DISPOSIZIONI PER LA CONSULTAZIONE DEGLI RLS 
 Evidenza della consultazione 

CONSULTAZIONE DEI RLS 

Prima  dell’inizio  dei  rispettivi  lavori  ciascuna  impresa  esecutrice  trasmette  il  proprio  piano  operativo  di  sicurezza 
all’impresa affidataria,  la quale, previa verifica della congruenza rispetto al proprio,  lo trasmette al coordinatore per 
l’esecuzione. I lavori hanno inizio dopo l’esito positivo delle suddette verifiche che sono effettuate tempestivamente e 
comunque non oltre 15 giorni dall’avvenuta ricezione.  

ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO, 
ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI LAVORATORI 

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 
Pronto soccorso: 

 gestione separata tra le imprese 

Emergenza ed evacuazione: 
CADUTA DALL'ALTO 
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In presenza di cadute dall'alto viene immediatamente richiesto l'intervento del pronto soccorso. Nel frattempo 
l'infortunato non viene spostato né tanto meno viene sollevato in posizione eretta. Al più viene sdraiato in posizione 
antishock. 

TAGLI AGLI ARTI 
In presenza di tagli esterni,  la ferita viene pulita e disinfettata utilizzando i prodotti presenti nella cassetta di pronto 
soccorso. La ferita viene tamponata con garze sterili. Viene richiesto l'intervento del medico o, nei casi più gravi, del 
pronto soccorso.     

ELETTROCUZIONE 
In caso di contatto accidentale con linee elettriche, quando l'infortunato resti a contatto con la tensione ed essa non 
sia immediatamente disattivabile, è necessario allontanare l'infortunato con un supporto di materiale isolante (tavola 
di legno, manico di legno ecc.). Se il suolo è bagnato, il soccorritore deve isolarsi da terra utilizzando ad esempio una 
tavola di legno. 
Viene verificato che l'infortunato non abbia subito un arresto cardiaco. In caso positivo viene eseguito il massaggio 
cardiaco da persona informata di tale tecnica. 
Viene richiesto l'immediato intervento del pronto soccorso.  

NORME GENERALI RELATIVE ALLE EVAQUAZIONI 
L'impresa principale e le altre imprese individuano, tra le persone alle proprie dipendenze, colui o coloro che sono 
addetti all'emergenza.  
Il layout di cantiere individua le vie di evacuazione che sono tenute sgombre da ostacoli e conducono a luogo sicuro, 
anch'esso individuato nel layout. 
Le operazioni di evacuazione sono dirette dal capocantiere che ha anche il compito di avvisare telefonicamente i mezzi 
di soccorso. I lavoratori sono formati e informati sulle modalità di evacuazione. 

PROCEDURE DA SEGUIRE IN CASO DI INCENDIO 
In presenza di un incendio viene avviata la procedura di emergenza che prevede l'attivazione della squadra interna e 
la richiesta di intervento dei vigili del fuoco. 
La squadra interna verifica la presenza di persone nella zona invasa dal fuoco e/o dal fumo. In caso di riscontro 
positivo gli addetti, durante l'intervento, fanno uso di apposite tute e respiratori antifumo. Per lo spegnimento 
immediato fanno uso di estintori presenti in cantiere. 

CONCLUSIONI GENERALI 

CONCLUSIONI 

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento redatto per il cantiere in oggetto ai sensi del D.L. 81/2008, tiene conto 
dei maggiori rischi evidenziabili in fase di progetto. 
In particolare si sono esaminati i rischi relativi: 
‐ All'area di cantiere posta all'interno di un edificio industriale e nelle aree esterne di pertinenza; 
‐ All'organizzazione del cantiere ed all'utilizzo coordinato delle attrezzature di uso comune; 
‐ Alle norme da seguire in caso di infortunio. 
Inoltre  si  sono  esaminati  i  rischi  relativi  ad  ogni  singola  lavorazione  determinandone  le  prescrizioni  e  le  misure 
protettive. 

Si rimanda al testo del D.L. 81/2008 per tutto quanto non specificatamente riportato nel presente Piano. 

OBBLIGHI DI TRASMISSIONE DEL PSC 

1. Il committente o il responsabile dei lavori trasmette il piano di sicurezza e di coordinamento a tutte le imprese
invitate a presentare offerte per l'esecuzione dei lavori. 

2. Prima dell'inizio dei lavori l'impresa affidataria trasmette il piano di cui al comma 1 alle imprese esecutrici e ai
lavoratori autonomi.
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Varallo, 03/04/2024 
Firma 

_____________________ 
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